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ZOZNAM POUZITYCH SKRATIEK

CDR- Centrum pre deti a rodiny

SPODaSK - Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela

DEI — deinstitucionalizicia

UPSVaR — Urad préce, socialnych veci a rodiny

TZP — Tazko zdravotne postihnuty

SUS-SS — Samostatne usporiadana skupina — samostatna skupina

SUS-SSS pre deti s OS — Samostatne usporiadana skupina — §pecializovand samostatna
skupina pre deti s osetrovatel'skou starostlivostou

SUS-SSS pre deti s DP — Samostatne usporiadana skupina — $pecializovana samostatna
skupina pre deti s duSevnymi poruchami

MD — mlady dospely

PNR — Profesionalny nahradny rodi¢

Priprava na PVNS — Priprava na profesionalne vykonavanie nédhradnej starostlivosti
NRS — Néhradna rodinna starostlivost’

NOS — Néahradna osobnd starostlivost’

PS — Pesttinska starostlivost’

MSO — Medzistatne osvojenie

CVC — Centrum vol'ného &asu

FP — Finan¢ny prispevok

PO — Poziarna ochrana

BOZP — Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

OZ — Obcianske zdruzenie

FO — Fyzicka osoba

SRK - Stretnutie rodinného kruhu

PK — Pripadova konferencia

NP RVO SPOD a SK Il — Nérodny projekt Rozvoj vykonu opatreni socialnopravnej ochrany

deti a socidlnej kurately 11



l. IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

Centrum pre deti a rodiny Puchov
Sidlo: Stefanikova 832, 020 01 Puchov
ICO: 3599 51 06

DIC: 20 20 95 67 95

Riaditel: PhDr. Danka Zemanova

Kontakty:

Telefon: 042/463 28 58

Mobil: 0915 913 633, 0915 913 069

E-mail: riaditel.puchov@ded.gov.sk; cdrpuchov@cdrpuchov.onmicrosoft.com

DalSie pracoviska:

e Rodinny dom - Frantiska Hecku 1399, 020 01 Puchov — Horné Kockovce

e Vykonavanie ambulantnych a terénnych opatreni / PK, SRK a iné¢ metddy, pracovisko
Stefanikova 813, Pachov

e Vykondvanie ambulantnych a terénnych opatreni, pracovisko Nam. Andreja Hlinku 25/30,
PovaZzska Bystrica

e Vlastné bytové priestory profesionalnych nahradnych rodi¢ov
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. POSLANIE A STREDNODOBY VYHIAD ORGANIZACIE

Od 01.01.2019 sa zmenil nazov Detského domova Puchov na Centrum pre deti a rodiny
Puchov.

Centrum pre deti a rodiny Puchov je zariadenie utvorené a usporiadané pre vykon
opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately podl'a zakona NR SR ¢. 305/2005
Z. z.. Vykonava opatrenia rozhodnutia sidu o nariadeni ustavnej starostlivosti, neodkladného
opatrenia a ulozeni vychovného opatrenia. Do¢asne nahradza dietat'u jeho prirodzené rodinné
prostredie alebo ndhradné rodinné prostredie.

Nasim zdmerom je:

e vytvarat rodinné podmienky pre zivot dietat’a pre jeho rozvoj a samostatnost’,

e poskytnat’ detom (od 0 do 6 rokov veku) plnohodnotnu starostlivost’ v docasnom rodinnom
prostredi — v profesiondlnych nahradnych rodinach,

e poskytnit’ detom od 0 do 6 rokov zo $pecializovanych samostatnych skupin individualnu
starostlivost’ v do¢asnom rodinnom prostredi — v profesionalnych nadhradnych rodinéch,

e odborne realizovat pripravu zaujemcov o profesiondlne vykondvanie ndhradnej
starostlivosti,

e aktivne spolupracovat’ s rodinami, ktoré sa ocitli v nepriaznivej zivotnej situdcii S cielom
predchadzat’ vynatiu z prirodzeného prostredia - realizacia vykonavania odbornych metod
prace s diet'atom a jeho rodinou formou stretnuti rodinného kruhu — SRK,

e vykonavat’ opatrenia ambulantnou a terénnou formou pre deti, plnoleté fyzické osoby a MD,

e aktivne spolupracovat’ s biologickymi rodinami a blizkymi osobami deti pri posiliiovani
vzt'ahov, podpore rodi¢ovskych zrucnosti,

e rozvijat’ vlastnych zamestnancov,

e prizyvat k spolupraci odbornu verejnost’.

Dlhodobé ciele

Dlhodobé ciele vyplyvaji z Koncepcie zabezpeCovania vykonu stidnych rozhodnuti
Vv zariadeniach socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately deti na roky 2021 — 2025
a Planu transformacie a deinStitucionalizdcie ndhradnej starostlivosti, ktoré predstavuji
zakladny koncepény a planovaci dokument Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny, v ktorom
st rozpracované strategické rozvojové zamery Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky (d’alej len ,,SR*). Je zaroven konkrétnym planovacim dokumentom na
naplnenie Stratégie deinstitucionalizacie socidlnych sluzieb a nahradnej starostlivosti v SR
Vv Casti ndhradnej starostlivosti.

Vychadzajuc z cielov Koncepcie je strategickym zamerom Centra pre deti a rodiny Pachov:

1. Rozvijanie profesionalnych kompetencii a kvalifikaénych predpokladov zamestnancov
centra.

2. Skracovanie dizky pobytu deti v centre navratom do prirodzeného rodinného prostredia
alebo zabezpecenim nahradného rodinného prostredia.

3. Vykonavanie opatreni ambulantnou a terénnou formou / PK, SRK a iné metody v Puchove.

4. Vykonavanie opatreni ambulantnou a terénnou formou v Povazskej Bystrici.



5. Zabezpecenie pripravy na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti.
6. Rozsirenie siete PNR.

Kratkodobé ciele a vyhodnotenie za rok 2024

V ramci dosiahnutia strategickych cielov boli zadefinované kratkodobé ciele:

1. Centrum pre deti arodiny Pachov vroku 2024 pripravu na profesionalne vykonavanie
nahradnej starostlivosti nerealizovalo z dévodu, ze centrum neevidovalo aktualne ziadosti
zaujemcov 0 pripravu na PVNS.

2. Centrum pre deti arodiny Puchov zrealizovalo vzdelavacie a volnoCasové aktivity pre
profesionalnych nahradnych rodicov.

3. Realizacia vykonavanie odbornych metod prace s dietatom ajeho rodinou formou
ambulantnej a terénnej prace / PK, SRK a iné metody.

4. V priebehu roka bol zabezpeCeny rozvoj avzdelavanie zamestnancov Centra pre deti
a rodiny Puchov.

5. Centrum pre deti a rodiny Ptchov v roku 2024 nezrealizovalo Kurz prvej pomoci pre deti a
novoprijatych zamestnancov centra pracovnikmi Slovenského Cerveného kriza, pobocka
Zilina. Nahradny termin kurzu je planovany v roku 2025.

6. V priebehu roka boli pre deti amladych dospelych zabezpeCené preventivne aj
vol'no¢asové aktivity. Rovnako bola zrealizovana oslava MDD, Viano¢na besiedka, deti sa
zapojili do Sportovych hier, réznych vytvarnych a recitatnych sutazi. Taktiez boli
zabezpecené pre deti jarny tabor a letné tabory. V mesiaci jun 2024 sa konal tyzdenny
rekreacny pobyt deti CDR Puchov a zamestnancov v Podhajske;.

7. Centrum pre deti a rodiny Ptchov spolupracovalo so sponzormi a dobrovolnikmi.

8. Zrealizovala sa rekonstrukcia na SUS — SSS pre deti s DP, kde boli sadrokartonové priecky
vymenené za murované, ¢im sa kapacita izieb navysila o jednu izbu (z 5 izieb na 6 izieb).
Rekonstrukcia zahfnala murarske, elektroinstalacné a maliarske prace. Na SUS — SS,
pracovisko Horné Kockovce sa zrealizovali maliarske prace, urobeny obklad v kuchyni, na
schodisti bola polozena podlahova krytina.



I1l. KONCEPCNA CINNOST

Organizaéna Struktira

Centrum pre deti a rodiny Ptchov preslo v roku 2024 organizaénymi zmenami.
Schéma organizacnej Struktury Centra pre deti a rodiny Puchov platna k 31.12.2024:
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Schvalena kapacita a Struktira samostatne usporiadanych skupin

Kapacita — v pocte 39 miest

Struktura:
e pocet samostatne usporiadanych skupin — samostatnych skupin / deti: 1/9

epocet samostatne usporiadanych skupin — Specializovanych samostatnych skupin pre deti
s duSevnymi poruchami / deti: 1/8

epocet samostatne usporiadanych skupin — Specializovanych samostatnych skupin pre deti
s oSetrovatel'skou starostlivost'ou / deti: 1/8

e pocet profesionalnych nahradnych rodic¢ov / deti: 7/14



Priestorové podmienky
Centrum pre deti a rodiny Puchov realizuje svoju ¢innost’ vo viacerych budovach:

e V kmenovej budove,

e v rodinnom dome,

¢ Vv mieste bydliska profesionalnych nahradnych rodicov.

e NP RVO SPOD a SK II/ PK, SRK a iné metody — ambulancie Puchov a Povazska Bystrica,
vykondvanie ambulantnych a terénnych opatreni.

Opis vnutornych a vonkajSich priestorov kmeiovej budovy:
Vnutorné priestory:

Na prizemi vpravo je vybudovany ubytovaci priestor pre samostatne usporiadanu
skupinu - $pecializovanu skupinu pre deti s duSevnymi poruchami. Nachadza sa tu chodba na
preztvanie, 1 velka denna miestnost’ a 6 detskych izieb/spalni.

Na prvé poschodie sa vchadza z prizemia kameninovym schodiskom, ktoré je opatrené
zabradlim s protiSmykovym zabezpecenim.

Na prvom poschodi vpravo je vybudovany ubytovaci priestor pre 1 samostatne
usporiadanti skupinu - samostatni Specializovani skupinu pre deti S oSetrovatel'skou
starostlivostou a nachadzaju sa tu 3 miestnosti, do ktorych sa vchadza z priestrannej dennej
miestnosti, ktora slizi na travenie volného casu a Stidium a d’alSie 3 miestnosti slizia ako
spalne pre deti. Priestor je uzamykatelny.

Miestnosti oproti schodistu slizia — jedna sluzi ako zasadacia miestnost, konaju sa
v nej pripadové konferencie, pripravy na profesiondlne vykondvanie nahradnej rodinnej
starostlivosti, porady zamestnancov. Druhad miestnost’ je urcend pre snoezelen terapie.

Na poschodi vpravo st 4 miestnosti, ktoré¢ sluzia ako - navStevna miestnost pre
biologickych ev. ndhradnych rodiCov, prip. ziadatel'ov, kancelarske a terapeutické miestnosti
pre odborny personal (psycholdga, Specidlneho pedagdga) + 1 miestnost pre fyzioterapiu
a samostatné WC pre personal.

Vonkajsie priestory:

Vonkajsi priestor tvori travnaty areal, ktory deti vyuzivaji na pobyt vonku, a ktory je
opatreny detskymi preliezackami, pieskoviskom, zahradnym doméekom a priestorom na
uschovanie bicyklov a ostatnych sezoénnych nadini, ktoré vyuzivaju deti. Cast zahrady je
vysadend ovocnymi stromami a ovocnymi krikmi. Taktiez sa v aredli nachadza dom spravcu,
pri ktorom je gardz. Za domom spravcu sa nachadza komunitnd zahrada, kde deti v spolupraci
s dobrovol'nikmi mesta Puchov pestuju zeleninu a bylinky.

Opis vnitornych a vonkajsich priestorov rodinného domu:
Vniutorné priestory:

Na prizemie sa vychaddza drevenym schodiskom. Na prizemi vpravo sa nachadza
kuchyna s jedalenskym katom a so skladom potravin. Vedl'a kuchyne sa nachadza obyvacia
izba. Na prizemi vlavo sa nachédzaju dve izby. V zadnej Casti prizemia sa nachadza kupelna.
Toaleta je oddelena a nachadza sa vedl'a kipel'ne.

Na prvé poschodie sa vchddza z prizemia uzamykatelnymi dverami, betonovym
schodiskom, ktoré je opatrené zabradlim. Na prvom poschodi vpravo sa nachadzaju dve
miestnosti, ktoré sluzia ako d’alSie detské izby. V zadnej Casti prvého poschodia sa nachadza
kupel'na s toaletou.



V pivni¢nych priestoroch sa nachadza minitelocvi¢na, garaz, kotolna a sklad.
Vonkajsie priestory:

Vonkajsi priestor tvori travnaty aredl - dvor, ktory deti vyuzivaju na pobyt vonku.
Taktiez si tu deti v spolupraci so zamestnancami na skupine zriadili mala zéhradku, kde si
pestuju zeleninu a bylinky.

Na vsetkych skupinach v centre je zavedené pravidlo reSpektovania intimity pri
vykonavani hygienickych ukonov.

Rozvoj zamestnancov

Pocet zamestnancov, ktori boli zaradeni do Planu vzdelavania / Planu kontinualneho

vzdeldvania / Planu supervizie na rok 2024:

e Vramci Planu vzdelavania zamestnancov bolo zapojenych 38 zamestnancov s vyskou FP na
vzdelavanie zamestnancov 4 545,- EUR;

e Vvramci Planu supervizie bolo zapojenych 33 zamestnancov s vySkou FP na superviziu
zamestnancov 2 110,- EUR,;

e v ramci kontinudlneho vzdelavania v roku 2024 adaptacné vzdelavanie ukoncil
1 vychovavatel’;

¢ doplnujtcu Specializaciu nemali zapocatl ziadni zamestnanci;

¢ dopliujice pedagogické Studium nemali zapocaté ziadni zamestnanci.

Objem zrealizovanej supervizie v roku 2024:

e pocet hodin individudlnej supervizie: 17;

e pocet hodin skupinovej supervizie: 23;

e pocet hodin supervizie organizacie: 3;

e zamestnanci SUS - SS, SUS - SSS pre deti sduSevnymi poruchami, SUS - SSS TzP
a PNR absolvovali skupinové supervizie cielom ktorych bolo:
- reagovat’ na témy prinasané do supervizie,
- ponuknut’ objektivizujuci pohlad na problémy,
- odpovedat’ na otazky supervidovaného,
- pracovat’ s pocitmi (uvolnenie, podpora, odzitie emocného bloku),
- podporit’ osobnostny rast.

Superviziu v CDR zabezpeCovala jedna externa supervizorka. Po konzultacii s manaZmentom
a odbornym timom CDR Ptchov mozno konstatovat’, ze supervizia v roku 2024 naplnila zasadné ciele,
ktorymi su zabezpecenie etickej prace s klientmi a podpora profesionalneho rastu duSevného zdravia
pomahajucich profesionalov.

Vyska FP na vzdelavanie a superviziu zamestnancov bola 6 655,- EUR.

Ucast na konferencidch, celoslovenskych a regiondlnych stretnutiach:

Zamestnanci sa pravidelne zc¢astiiovali na celoslovenskych 1 krajskych konferenciach
a vzdelavacich aktivitach pre odbornych zamestnancov, zamestnancov priameho kontaktu,
profesionadlnych ndhradnych rodicov asocidlnych pracovnikov ako aj ekonomickych
Zzamestnancov.

Konferencie a vzdelavacie aktivity boli organizované pod zastitou Ustredia préce,
socialnych veci arodiny v Bratislave, Fora zamestnancov centier pre deti a rodiny SR,
Spoloénostou priatelov deti z detskych domovov - Usmev ako dar Bratislava, Institatom



rodinnej terapie a vztahovej vizby Martin, Uradom prace, socialnych veci a rodiny Povazska
Bystrica, OZ Naru¢, OZ Nervuska Arte, MTerapio s.r.o. Trencin, OZ InSpiracia Bratislava,
Vydavatel'stvom Portdl Slovakia, Centrom Slniecko Nitra, Okresnym riaditel'stvom
policajného zboru Martin, Tlakovym hrncom n.o. Banska Bystrica, Slovenskou komorou
sestier aporodnych asistentiek, Regionalnou komorou sestier a porodnych asistentiek -
pobocka Puchov, Vyskumnym ustavom detskej psychologie a patopsycholégie Bratislava,
Narodnym koordina¢nym strediskom pre rieSenie problematiky nasilia na detoch, NP Podpora
a profes. odbornych kapacit v oblasti soc. zaClenenia/Institat pre vyskum prace a rodiny.

Vzdelavanie zamestnancov CDR:

1. Vzdelavanie odbornych zamestnancov:

Téma vzdelavania Poskytovatel’ Pocet Rozsah Termin Forma
ucastnikov | vzdelavania | vzdelavania | vzdelavania
v hodinach

Arteterapia a artefiletika | INSPIRACIA | 3 3 hodiny 17.01.2024 | Online
pre pomahajtce profesie | 0.zZ.

Efektivne rieenie INSPIRACIA |1 3 hodiny 15.01.2024 | Online
konfliktov a naro¢nych | 0.z.
situacii na pracovisku

Receptivne vyuzitie MTerapio, s.r.o. | 1 3,5 hodiny 24.01.2024 Online
hudby pri praci nielen s
det'mi

Poruchy prijmu potravy | Usmev ako dar | 3 3 hodiny 10.04.2024 Online
ako néstroj kontroly v
puberte

Efektivne rieSenie Portal Slovakia | 2 4 hodiny 28.05.2024 Prezenéne
vychovnych situacii
a hodnotenie spravania

Ako a preco vytvarat’ Narodné 2 3 hodiny 16.10.2024 Prezencne
bezpecné prostredie v koordina¢né
Skole stredisko pre
rieSenie
problematiky
nasilia na
detoch
Senzoricka integracia Institat rodinnej | 2 13 hodin 20.-21. 11. Online
a jej prienik do prace terapie 2024

s det'mi s probl.
V spravani, v regul.
emocii




Odborna konferencia FZ CDR SR, 2 5 hodin 21.11.2024 Prezencne
psycholdgov, $pec.,
lieCebnych a soc. MPSVaR,
pedagogov Ustredie
PSVaR
Vzdelavanie: Praca s Narodné 1 112 hodin 2024 Online
neplnoletymi, koordina¢né
doptistajucimi sa nasilia | stredisko pre
rieSenie
problematiky
nasilia na
detoch
2. Vzdelavanie socialnych pracovnikov:
Téma vzdelavania Poskytovatel’ Pocet Rozsah Termin Forma
ucastnikov | vzdelavania | vzdelavania | vzdelavania
v hodinach
Plan profesijného rozvoja | Ustredie 2 1 hodina 12.01.2024 | Online
PSVaR
Metodické stretnutie Ustredie 4 2 hodiny 19.01.2024 | Online
k internej norme IN —
069/2023 (Mesacné PSVaR
hlasenia o vybranych
Statistickych
ukazovatel'och CDR)
Drogové zavislosti OR PZ Martin 1 2 hodiny 15.02.2024 | Prezencne
Regionalne stretnutie soc. | Ustredie 2 5 hodin 13.03.2024 | Prezencne
pracovnikov v Lipt.
Mikulagi PSVaR
Podozrivé a nebezpeéné | Ustredie 1 3 hodiny 14.03.2024 | Prezencne
spolocenstva na )
Slovensku PSVaR/Oddelenie
podpory ochrany
deti pred nasilim
Pov. Bystrica
Detska pornografia Tlakovy hrniec 1 3 hodiny 20.03.2024 | Prezencne
n.o.
Poruchy prijmu potravy Usmev ako dar 1 3 hodiny 10.04.2024 | Online
ako nastroj kontroly v
puberte




Metodické stretnutie v Ustredie 5 hodin 23.05.2024 | Prezencne
Trencine
PSVaR
Celoslovenska FZ CDR SR 2 dni 09.05.2024- | Prezencne
konferencia soc. 10.05.2024
pracovnikov
Pracovné stretnutie soc. Ustredie 5 hodin 17.06.2024 | Prezencne
pracovnikov v Lipt.
Mikulagi PSVaR
Pripadova konferencia FZ CDR SR 30 hodin 18.- Prezenéne
ako nastroj 19.06.2024
socialnopravnej ochrany
deti 14.08.2024
Metodické stretnutie Ustredie 5 hodin 09.10.2024 | Prezenc¢ne
v ramci NP RVO SPOD
a SK 2 v Seredi PSVaR
Kompetencné NP Podpora 23 hodin 07.10.2024- | Prezencne
vzdelavanie: a profesion.
odbornych 09.10.2024
Motivaéné rozhovory, kapacit v oblasti
praca SoC.
s nespolupracujicim zaClenenia/Institut
klientom pre vyskum prace
a rodiny
Krizova intervencia UPSVR — SR 8 hodin 15.10.2024 | Prezenéne
Povazska
Bystrica
Kompetencné NP Podpora 13 hodin 28.10.2024 | Prezencne
vzdelavanie: a profesion. -
odbornych
Vzdelavanie soc. kapacit v oblasti 29.10.2024
pracovnikov a ASP na Soc.
ucely pripravy na zaclenenia/Institat
profesionalny vykon pre vyskum prace
nahradnej starostlivosti a rodiny
pre CDR
Kompetencné NP Podpora 22 hodin 11.11.2024 | Prezenéne
vzdelavanie: a profesion. —
odbornych
Praca s rodinnym 13.11.2024

systémom
v rozchodovej/rozvodovej
situacii

kapacit v oblasti
SOC.
zaclenenia/Institat
pre vyskum prace
a rodiny




3.

Vzdelavanie vychovavatel’ov a pomocnych vychovavatel’ov:

Absolvovanie vzdelavania on-line formou:

Poruchy prijmu potravy ako nastroj kontroly v puberte.

Specifika prace s tinedzermi v SUS CDR.

Zabezpecenie odbornej pomoci v roku 2023, zhodnotenie a zistenia, informacie
Vv zisteniach generalnej prokuratary z previerky vykonanej v reeduka¢nych centrach.
Pedagogicka diagnostika.

IPROD a plan vychovnej prace s dietat’om.

Odborna praca s dietatom s uzkost’ami a panickymi atakmi.

Odborna praca s dietatom v krize so syndromom CAN.

Absolvovanie vzdeldvania prezencnou formou:

Detska kresba — Specifické znaky v kresbach traumatizovanych deti a deti zazivajicich
nasilie (Nitra).

Krajské metodické stretnutia na téemy:

Sikana (CDR Piichov).

Samostatné hospodarenie v CDR z pohl'adu vychovy, participacia dietata v procese
samostatného hospodarenia (CDR Zlatovce).

Aktualne socialno- patologické javy u deti v CDR, Digidetox (CDR Zlatovce).

Diet’a a jeho budticnost’ (CDR Klobusice).

Deti s poruchou ADHD (CDR Prievidza, Handlova).

Absolvovanie konferencii pre vychovavatelov a pomocnych vychovavatelov:

Aby deti ostali det'mi (PieStany, Hotel Magnolia).

Forum zamestnancov CDR SR — stretnutie Sportovych a kultirnych koordinatorov
(Svit).

Ako si vybudovat’ bezpeény vztah s dietatom (Usmev ako dar, Piestany).

Vzdelavanie sestier:

Ucast na odbornych semindroch organizovanych Regiondlnou komorou sestier
a porodnych asistentiek — pobocka Puchov

Ucast na on-line seminaroch organizovanych Slovenskou komorou sestier a porodnych
asistentiek

Metodicka ¢innost’ v rdmci interného vzdelavania sestier v CDR

Ucast na VIIL. Celoslovenskom odbornom semindri pre sestry pracujiice v CDR
v Tatranskych Zruboch — kazuistika CDR Puchov: Hydrocefalus — starostlivost o dieta
s hydrocefalom

Syndrém nahleho umrtia - ako predchadzat’ syndromu nahleho timrtia u deti

Prva pomoc pri syndrome nahleho timrtia u dojciat

Syndrom macacieho oka - oSetrovatel'ska starostlivost’ o diet’a so syndromom

macacieho oka
Colobom duhovky



KPR u novorodencov a batolia - prva pomoc pri zastave dychania u novorodencov a
batoliat

Vybrané akutne stavy detského veku

Syndrém konskej nohy (PEC) - dieta s dg. PEC — liecba

Osetrovatel'ska rehabilitacia u deti s dg.Pes equinovarus congenitus /konska noha /
Epilepsia u deti - prva pomoc pri epileptickom zachvate u deti

Spéankova epilepsia - priznaky spankovej epilepsie

Mrsa - Stafylokokova infekcia

Spravna hygiena a dezinfekcia rik ako prevencia Sirenia mrsa

5. Vzdelavanie profesionalnych nahradnych rodicov:

IN 040/2018 — Usmernenie a odporGiéany postup pre zamestnancov UPSVaR
a zamestnancov zariadeni pri zabezpecovani ndhradného rodinného prostredia detom
Vyuzitie hudby v praci s dietatom
Efektivne riesenie konfliktov a narocnych situécii na pracovisku
Detska pornografia
Webinar: Autoagresia II.:Poruchy prijmu potravy ako nastroj kontroly v puberte
Bezpecnostny plan CDR Ptchov (sexudlne a iné zneuzivanie deti)
Online Metodické stretnutie s PNR:
— Praca s biologickou rodinou v zmysle zakona ¢. 305/2005 Z.z.
— Postoje, nastavenia a uloha PNR pri praci s diet'at’om a jeho biologickou
rodinou pomocou ,, Terapeutického rodicovstva“ ako nového pristupu PNR
— Diet’a na dobrovol'ny pobyt v PNR,...
V.ro¢nik Konferencie profesionalnych nahradnych rodi¢ov Liptovsky Mikulas
IN CDR Puchov — Profesionalna nahradna rodina, a¢inna od 01.01.2023
Efektivne rieSenie konfliktov a narocnych situdcii na pracovisku — II.¢ast’
Arteterapia a artefiletika v praci PNR
Odborny on-line seminar — Institut rodinnej terapie a terapie vztahovej vizby 0.z.:
— Senzoricka integracia a jej prienik do prace s detmi s problémami v spravani,
v regulécii emocii, vo vztahoch, v samoregulacii
On-line pracovné stretnutie s PNR, odbornymi zamestnancami pracujucimi s PNR:
Odborna prednaska: Romska kultara a jej Specifika

Pracovné a metodicke stretnutia:

Metodické stretnutia pre oblast’ vychovy

Metodicke stretnutia psycholdgov

Metodické a pracovné stretnutia socialnych pracovnikov
Metodické pracovné stretnutia sestier

Metodické pracovné stretnutia PNR



V.

METODICKA CINNOST

Vytvaranie rodinnych podmienok pre rozvoj a samostatnost’ diet’at’a

Pocet deti navstevujucich Skolské zariadenia k 31.12.2024:

Materské skoly — 2 deti;

Zakladné skoly — 10 deti;

Spojena 8kola, Specialna zakladna skola — 8 deti;

Spojena §kola, Specialna materské $kola — 2 deti

Liecebno — vychovné sanatérium — 0 deti;

Zakladna Skola internatna — 0 diet’a;

Spojena skola internatna — 0 diet’a;

Stredna odborna $kola sv. Jozefa robotnika — 1 MD;

Obchodné akadémia Povazska Bystrica — 1 diet’a;

Sukromné hudobné a dramatické konzervatorium Martin — 1 diet’a;
Prakticka Skola — niz$ie odborné vzdelavanie, organizacna zlozka SZS — 4 deti;

Vyska FP na tieto ¢innosti: 2 445,-00 EUR na pobyt a stravu.

Zaujmovd cinnost deti:

3 deti navitevovali Mazoretky v CVC Véielka

3 deti navitevovali Legoprofik v CVC Véielka

2 deti navstevovali Futbalovy kruzok FK Belusa

1 dieta navitevovalo ,,Mudro a zabavne* v ZS Slovanskéa Puchov

1 diet’a navstevovalo Floorbal v Spojenej skole Puchov

1 diet’a navitevovalo Ping-pong v ZS Komenského Pachov

3 deti navstevovali Tane¢ny krizok hip-hop v CVC Véielka

1 dieta navstevovalo spevacky krazok v ZS Slovanska Puchov

2 deti navstevovali pohybovy krazok v ZS Slovanskéa Pachov a v Spojenej $kole
Puchov

1 dieta navitevovalo Enviromentalny krazok v CVC Véielka

1 dieta navstevovalo gymnasticky krizok v ZS Slovanskéa Ptichov

1 dieta navitevovalo krizok varenia v ZS s MS sv. Dominika Savia v Dubnici nad
Véahom

1 dieta navitevovalo drevéarsko-keramicki dielni¢ku v ZS s MS sv. Dominika Savia
v Dubnici nad Vahom a 1 diet’a navstevovalo keramicky krazok v CVC Véielka

1 diet'a navitevovalo Katechézy dobrého pastiera v ZS s MS sv. Dominika Savia

vV Dubnici nad Vdhom

1 diet’a navitevovalo kruzok Sportovéek v ZS s MS sv. Dominika Savia v Dubnici nad
Véhom a 1 diet’a navitevovalo $portovy kriizok v ZS s MS v Lednici

1 dieta navstevovalo folklorny krazok v ZS s MS v Lednici

1 dieta navstevovalo krazok Hravé angliétina v ZS s MS sv. Dominika Savia v Dubnici
nad Vahom

1 dieta navstevovalo Anglicky jazyk — Jazykova Skola v Povazskej Bystrici.

Vyska FP na tieto ¢innosti: 573,- EUR.



Kontakty deti s biologickou rodinou a blizkymi osobami deti:

e V roku 2024 navstevovalo biologicku rodinu a blizke osoby celkom 20 deti.

e Prispevok na stravu deti, ktoré sa zdrziavali mimo CDR z dovodu navstevy u rodic¢a alebo
FO blizkej dietat'u vo vyske dennej stravnej jednotky v zmysle ust. § 64 ods. 7 zakona C.
305/2005 Z. z. bol vyplateny v celkovej sume 3 662,- EUR.

e Pracovné cesty - navstevy do biologickych rodin a rodin blizkych osob deti boli
uskutociiované zamestnancami centra sluzobnymi motorovymi vozidlami.

e Pracovné cesty - ndvstevy do profesiondlnych nahradnych rodin boli uskutocniované
zamestnancami CPPR sluzobnymi motorovymi vozidlami.

Pobyty deti v letnych taboroch:

V roku 2024 sa letnych taborov zucastnilo celkom 13 deti:

e 3 deti z profesionalnej ndhradnej rodiny, 9 deti zo SUS — SS a 1 dieta zo SUS - SSS s DP
boli v letnom tabore OZ Bublina, v Jelenci;

e 4 deti z profesionalnej ndhradnej rodiny, 9 deti zo SUS — SS a 1 dieta zo SUS - SSS s DP
bolo v letnom tabore CK Andromeda, Drienok, MoSovce;

e 1 dieta zPNR al dieta zo SUS — SS sa zGcastnili modno-ndvrharskeho tdbora OZ
Cooltajner v Povazskej Bystrici;

e 2 deti zo SUS - SSS s DP sa zacastnili letného tabora Minibodka v Sali;

e 3 deti z profesionalnej néhradnej rodiny, 8 deti zo SUS — SS a2 deti dieta zo SUS - SSS
s DP absolvovali rekreacny pobyt v Podhdjske;.

Pobyty deti v jarnom tabore:

e 3 deti zPNR al dieta zo SUS - SSS s DP sa zt¢astnili jarného tabora OZ Bok po boku
vV RZ Chaty pod GymeSom, Jelenec pri Nitre.

Finan¢né prostriedky boli ¢erpané v celkovej sume 7 105,- EUR.

Realizicia pripravy na profesionilne vykonavanie nahradnej starostlivosti:
Centrum pre deti arodiny Puchov nerealizovalo vroku 2024 pripravu na profesionalne
vykondvanie nahradnej starostlivosti nerealizoval z dovodu, Ze centrum neevidovalo aktualne

ziadosti zaujemcov 0 pripravu na PVNS.

Terénna a ambulantna forma prace:
Centrum pre deti arodiny Pachov vramci Narodného projektu ,,Rozvoj vykonu

opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately IL.*“ pokracovalo aj v roku 2024
V poskytovani ambulantno-terénnej formy pomoci rodinam. S rodinami aich pribuznymi sa
pracovalo vich prirodzenom prostredi, ako aj v priestoroch ambulancii zriadenych pre
spoluprécu s rodinami na pracoviskach v Pichove a v Povazskej Bystrici.



Vykonavanie opatreni SPODaSK ambulantnou a terénnou formou:
Na zaklade odporucani organu SPODaSK:
e Pocet prenesenych odportcani z roku 2023 do roku 2024 — 6
e Pocet prijatych odporucani od 1.1.2024 do 31.12.2024 — 37
e Pocet ukoncenych odporacani k 31.12.2024 — 21
e Pocet nerealizovanych odporucani (nepodpisana dohoda) k 31.12.2023 — 2
e Pocet prenesenych odportcani z roku 2024 do roku 2025 — 22

Na zdklade vydaného vychovného opatrenia:
e Pocet prenesenych vychovnych opatreni z roku 2023 do roku 2024 — 2
e Pocet vychovnych opatreni prijatych od 1.1.2024 do 31.12.2024 — 4
e Pocet vychovnych opatreni ukoncenych k 31.12.2024 — 2
e Pocet prenesenych vychovnych opatreni z roku 2024 do roku 2025 — 2

Na zaklade Rozhodnutia sudu:
e Pocet prenesenych rozhodnuti stidu z roku 2023 do roku 2024 — 0
e Pocet rozhodnuti sudu prijatych od 1.1.2024 do 31.12.2024 -5
e Pocet rozhodnuti sudu ukonc¢enych k 31.12.2024 — 3
e Pocet prenesenych rozhodnuti siidu z roku 2024 do roku 2025 — 1

Naplnenie cielov v ramci vykonavania opatreni SPODaSK:
e Pocet ukoncenych odporacani k 31.12.2024 — 21
= Splneny ciel’ -9
= Ciasto¢ne splneny ciel’ — 5
= Nesplneny ciel' -7

V. KONTROLNA CINNOST

V Centre pre deti a rodiny Pachov vroku 2024 bola interna kontrolna c¢innost
realizovana v zmysle Internej smernice Kontrolna ¢innost' + vnitorny kontrolny systém
v CDR.

Na kontrole sa podiel'ali riaditel’, hospodar, ekoném, socialny pracovnik, zmluvne
odborne spdsobila osoba na useku ¢innosti PO, BOZP a hygieny prace, resp. iny zamestnanec
povereny na zaklade rozhodnutia riaditel'a CDR.

Kontroly boli zamerané najmé na oblast’

e dodrzZiavania obsahu ustanoveni vSetkych vSeobecne zavédznych a vnutornych predpisov
a smernic;

¢ plnenia pracovnych povinnosti;

e efektivneho vynakladania pridelenych finanénych prostriedkov;

e dodrziavania zasad BOZP a dodrZiavanie hygieny na pracovisku.

V Centre pre deti a rodiny Puchov v roku 2024 bola pravidelne vykonavana kontrolna
¢innost’ Krajskou prokuratirou Trencin.



VI. STATISTICKA CINNOST

Celkova kapacita zariadenia: 39 deti
Stav deti ku 31.12.2024: 39 deti

Pocet skupin a zlozenie:

e 1 samostatne usporiadana skupina - Specializovana samostatna skupina pre deti
s oSetrovatel'skou starostlivostou — 6 deti;

e | samostatne usporiadand skupina -
s duSevnymi poruchami — 4 deti a 4 MD;
e 1 samostatne usporiadana skupina - samostatna skupina — 10 deti;

e 6 profesiondlnych nahradnych rodicov — 14 deti a 1 MD

Pocet prijatych deti v roku 2024: 7 deti
Pocet deti, ktorym bolo ukoncené poskytovanie starostlivosti v CDR celkovo v roku 2024:
3 deti a1 MD:; z toho 1 tmrtie diet’at’a

Pocet premiestnenych deti na zaklade rozhodnutia sudu v roku 2024: 2 deti

Pocet Gispesnych sanacii v roku 2024: 0 deti

Pocet deti zverenych do NRS (NOS, PS, Osvojenie, MSO) v roku 2024: 2 deti

Priemerna dizka pobytu za CDR v roku 2024: 3,5

VII. ROZPOCET ORGANIZACIE

Zhodnotenie plnenia zaviznvch ukazovatelov rozpoc¢tu

Centrum pre deti a rodiny Pachov hospodari s rozpoétom pridelenym Ustredim prace,
socialnych veci arodiny v Bratislave vramci rozpo¢tového roku, vzmysle zakonov
majetku $tatu v zneni neskor$ich predpisov a zakona
o rozpo¢tovych pravidlach verejnej spravy v zneni neskorSich

¢. 278/1993 Z. z. Zékon o sprave
¢. 523/2004 Z. z. Zékon

predpisov.

Vysledok rozpoctového hospodarenia k 31.12.2024:

Specializovana samostatna

skupina pre deti

Schvaleny

Upraveny

% Cerpania

opotet | vompater | SKwesnost | kupravenéomy
1 2 3 4 5=4/3*100
Prijmy spolu 8 300,00 4 310,00 3057,78 70,95 %
7 toho: prijaté z rozpottu EU - - - -
Vydavky spolu 1 110 998,00 1402 405,70 1292 627,74 92,17 %
7 toho kryté prostriedkami EU 0,00 138 365,84 138 365,84 100,00 %
Saldo prijmov a vydavkov -1102 698,00 | -1398 095,70 - 1289 569,96 92,24 %

z toho: z prostriedkov EU




Bezné vydavky v EUR:

Bezné vydavky Schvaleny rozpocet Upraveny rozpocet Skuto¢nost’
Bezné vydavky 1 110 998,00 1402 405,70 1292 627,74
Z toho :

610 — mzdy 692 408,00 784 263,00 784 263,00
620 — poistné 241 997,00 282 349,88 282 349,88
630 — tovary a sluzby 139 196,00 246 360,47 246 360,47
640 bezné transfery 37 397,00 89 432,35 89 432,35

VIIl. INE AKTIVITY CDR

Sirenie dobrého mena (prispevky, publikacna cinnost, stretnutia so Sirokou verejnostou,...):

prispevky v Puchovskych novinach a regionalnych novinach Povazskobystrického okresu;
firemné noviny firmy Continental Puchov;

WEB stranka bratov Velitsovcov.

Facebookové stranka CDR Ptchov

Prizyvanie odbornej verejnosti k spolupraci:

spolupraca s SPDDD Usmev ako dar;

Detské oddelenie Nemocnice s poliklinikou v Povazskej Bystrici;

Stkromné centrum poradensko-psychologickych sluzieb Pachov;

Sukromné centrum poradenstva a prevencie Puchov;

Materské $koly, zakladné $koly, Spojena $kola a jej organizatné zlozky Ptichov — Specialna
materska Skola, Speciélna zékladna Skola, Prakticka Skola, stredné skoly - ktoré navstevuju
nase deti a MD;

Ustredie PSVaR/Oddelenie podpory ochrany deti pred nasilim Pov. Bystrica

Institat rodinnej terapie a vztahovej vizby Martin

Okresné riaditel'stvo policajného zboru v Martine;

Dobrovol'nici mesta Puchov

OZ Naru¢

Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie Bratislava

Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch



Organizované aktivity v CDR a mimo CDR:

V ramci kalendarneho roku 2024 sa deti v CDR Puchov zudastnili aktivit
realizovanych zamestnancami centra:

Karneval v CDR Puchov.

Fasiangy v meste Puchov so sprievodnym programom.

Program k Medzinarodnému diu zien v CDR Puchov.

Andersenova noc v CDR Puchov.

Program k Medzinarodnému dniu deti v CDR Puchov.

MDD v areali ZS Slovanska, Pchov.

Vylet po okoli a MDD v Strezeniciach.

Wellnes Puchov.

5 dnovy rekreacny pobyt v Podhgjske;.

Letné tabory — OZ Bok po boku, OZ Bublina, OZ Cooltajner.

Vylet do Trencina vlakom do lesoparku Brezina.

Vylet do Povazskej Teplej a Maninskej Tiesnavy, navsteva muzea.
Vylet na Hrebienok vo Vysokych Tatrach, navsteva Ladového domu.
Bicyklovanie po cyklotrase Puchov — Nimnica.

Letné kupanie v ekorezorte Vendelin — Podskalie.

Letné opekacka spojena s vyletom na Hlbocky vodopad.

Letné vecerné kino na terase CDR Puchov.

Jesennd opekacka spojena so zberom byliniek, hib.

Vylet do Nosic na futbalovy zapas.

Mikulds v CDR Puchov.

Mikulas s OZ Bublina.

Cirkus Francesco JUNG v Puchove.

Mikulassky jarmok v meste Puchov.

Vianoc¢na besiedka v CDR.

Najmilsi koncert roka v Prievidzi.

Aprilova 5-ka, charitativny beh v Puchove na pomoc detom z CDR Ptchov.
Névsteva divadla v Povazskej Bystrici.

Turistika na Puchovsku skalu.

Vylet na bicykloch do Hloze na Pumptrack a ihrisko.

Beh ProAutis Soblahov.

Gymnathlon v CDR Klobusice.

Olympijské hry v CDR Handlova.

Vylet na bicykloch do Ladiec.

Vylet na hrad Strecno.

Fantézia fest v Lednickych Rovniach.

Benefi¢ny koncert Usmev ako dar.

Z0S Belusa — Mesiac tcty k starSim.

Vystipenie dievéat z CVC Véielka na Mikulasskom jarmoku v Puchove.
Viano¢né trhy v Ziline.

Preventivna akcia na tému ,,Finan¢nd gramotnost™.

Online vzdelavanie mladych dospelych na tému ,,Média a masmédia“.
Preventivna akcia ,,Prva pomoc s mackom Lackom®.

Online vzdelavanie mladych dospelych na tému ,,Reklama®.

Online vzdelavanie mladych dospelych na tému ,,Zavislost’ na televizii®.

a podujati



Projekty a sponzorstvo:

1. V 10/2024 sa CDR Puchov opakovane zapojilo do projektu ,,Mily Jezisku“ s cielom ziskat’
darceky pre deti z naSho centra pod viano¢ny stromcek.

2. V 12/2024 sme ziskali viano¢né darceky od spolo¢nosti Continental MR a TT s.r.0. Pichov
a Cie Golde Slovakia s.r.o. Lozorno.

Ocenenie a uspechy zamestnancov centra:
e CDR Puchov sa umiestnilo na 3. mieste ako najuspesnejSie CDR v pocte zapojenych
zamestnancov do vzdelavania;

Ocenenie a uspechy deti centra:

Sportova oblast:
e Velkono&ny stolnotenisovy turnaj — SZS Pachov:
» 2. miesto.
e Bowlingova sutaz — SZS v Dubnici nad Vahom:
> 1. miesto.
o Ucast’ na Sportovych hrach v Hybe — stolny tenis.
e Olympijsky den v CDR Prievidza (Handlova):
» 1. miesto v discipline behu na 100 m.
e Krajské Sportové hry v CDR Zlatovce:
> 3.miesto v behu na 60 m
» 3.miesto v behu na 600 m
» 2.miesto v behu na 1500 m
> 3.miesto skok z miesta.
e Atleticky trojboj v Bytc¢i:
» miesto v atletickom trojboji v kategorii starSie dorastenky
» miesto v atletickom trojboji v kategorii starsi Ziaci.
e Sutazv Cornhole v SZS Povazska Bystrica:
> 2. miesto.
o Ucast na Celoslovenskom kole §portovych hier v Cilistove.
e 4. rocnik florbalového turnaja Ziakov Specidlnych zakladnych §kol:
> 2. miesto.
e Majstrovstva Slovenska v stolnom tenise v Bratislave:
» 7. miesto.

Kultiarna oblast’:
e Najmilsi koncert roka v Prievidzi
» 1 dieta umiestnenie v zlatom pasme.
e Speviacka sutaz ,,Slavik*
» 1l.miesto a postup do okresného kola.
e Recita¢na sut'az ,,Otvorené srdcia*
» 3. miesto.
o Ucast na satazi ,, Tren¢iansky slavik®.



e Slavnostné vyhodnotenie Vystavy vytvarnych prac ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim na tému ,,So Sportom nas zivot bavi®“ do ktorej sa zapojili deti
z CDR Puchov.

e Utast v zivom vysielani 42. roénika benefiéného koncertu Usmev ako dar.

e 4. rocnik kutilskej sutaze ,,A je to“ v Banovciach nad Bebravou.

e Oblastna sutaz ,,Svetlusky* v tvorivosti ziakov S$pecialnych zakladnych skol
vV Povazskej Bystrici.

e Zapojenie sa a ocenenie vo vytvarnej sutazi ,,Majkine ¢arbanice*.

IX. KRATKODOBE ULOHY (CIELE) NA ROK 2025

Realizacia pripravy na profesionalne vykonavanie nahradne;j starostlivosti.

Vzdelavacie a vol'nocasové aktivity pre profesionalnych nahradnych rodicov.

Rozsirenie siete PNR.

Realizacia vykonavania odbornych metdd prace s dietatom a jeho rodinou formou

ambulantnej a terénnej prace.

5. Realizacia vykonavania odbornych metdd prace s dietatom a jeho rodinou formou
stretnuti rodinného kruhu — SRK.

6. Zabezpecit rozvoj a vzdeldvanie zamestnancov Centra pre deti a rodiny Puchov.

7. Zabezpeclit’ externymi pracovnikmi pre deti a zamestnancov centra Kurz prvej pomoci
(Slovensky Cerveny kriz) a kurz BOZP (POLESKO s.r.o0. — Jozef Vitek).

8. Zabezpeclit’ preventivne programy a volnoc¢asové aktivity pre deti v CDR — vylety po

okoli, zabezpecenie oslavy k MDD, zapojenie sa do Sportovych hier, zabezpecit’ tabory

pre deti pocas roka, zabezpecenie Vianocnej besiedky.

el

9. Spolupraca so sponzormi a dobrovol'nikmi.
10. Opravy — oprava dvoch teras v budove CDR Ptchov, vybudovanie vytahu.

V Puchove, 16.04.2025

PhDr. Danka Zemanova v. r.
riaditel’ka CDR Puchov



